
 
 
 

Art et Thérapie/Institut National d’Expression, de Création, d’Art 
et Transformation 

Revue, et établissement d’enseignement supérieur de médiations artistiques et d’art-thérapie 
 

 
16ème Séminaire mensuel à la Halle Saint-Pierre 2026  

 
chaque 3ème (ou 4ème en mai) samedi du mois de janvier à juin  

de 14H30 à 16H30 
Sous la direction de Jean-Pierre Klein, directeur de l’Inecat et de 
Bernard Rigaud, président de l’Association Internationale Henri 

Maldiney 

 

Phénoménologie et Art-thérapie : une philosophie appliquée ? 

L’Art-thérapie est une symbolisation accompagnée de telle sorte que la création 
artistique fasse processus de transformation de la personne… Il s’agit de montrer 
que cette philosophie appelée phénoménologie est déterminante pour l’Art-thérapie, 
pour l’art et pour la thérapie 

 
 

17/01,  14 h30-16h30, Joël Bouderlique, 
Pr. Phénoménologies franco-japonaises,  

Art e(s)t trans-formation de soi : 
le sentir, dimension fondamentale de l’art-thérapie 

 
21/02,  Anne Boissière,  philosophe, spécialisée en esthétique, En jeu, en 
mouvement : se sentir vivant(e) avec l’espace 
21/03, Joël Clerget, psychanalyste, Portance et existence : créativement dans 
l’espace de l’art et la scène du jeu  
18/04, Gwenael Subrenat, art-thérapeute, psychologue, Approche 
phénoménologique de la dimension thérapeutique de l'art  
23/05 au lieu du 16/05,  Pierre Charazac,  psychogériatre,  Existe-t-il une création 
tardive ?  
20/06,  Caroline Gros,  psychanalyste, La phénoménologie nous inspire une posture 
d’attention et de présence qui est une voie de soin 

 

Programme détaillé de l’année 2026 : klein.jpkev@gmail.com , www.inecat.org 
entrée 14 € (7 € pour les élèves INECAT carte de l’année) 

Inscriptions recommandées :   communication@hallesaintpierre.org 
2 Rue Ronsard 75018 Paris :  01 42 58 72 89 
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